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Bienvenue

Etudiant, jeune actif, jeune passionné, bienvenue ! Pour vous, intégrer la 3AF, association de référence dans le secteur
aéronautique, spatial et de défense, c’est accéder a un réseau d’ingénieurs, de chercheurs, d’experts et autres passionnés dans le but
de construire votre avenir et votre carriére, et également de vous enrichir culturellement et personnellement en participant a ses
activités. Vous I'expérimentez peut-étre déja au sein du Groupe Régional Ile-de-France et les Commissions Techniques.

Plus particuliérement, rejoindre le Comité Jeunes de la 3AF, c’est généralement avoir certaines attentes :

e Etendre son réseau au sein du secteur aéronautique et spatial, a des fins de recherche d'emploi et/ou de stage

e Rencontrer des professionnels expérimentés, ingénieurs, chercheurs, pour échanger et s'enrichir a leur contact

e  Bénéficier d'un conseil , voire de mentoring, personnalisé

e Des occasions de contact avec les industriels et PME du secteur

e  Elargir son horizon : par des échanges, visites, conférences hors du strict cadre professionnel (ou scolaire) quotidien
e Approfondir ses connaissances et sa culture du secteur aéronautique et spatial

e Découvrir la 3AF, pour peut-étre rejoindre plus tard si ce n’est fait son cceur de métier les Commissions Techniques

e  Participer activement, comme bénévole, a 'organisation des activités et projets en rejoignant une équipe régionale, se

mobiliser, vivre une expérience enrichissante que 'on pourra valoriser sur son CV.

Structure du Comité Jeunes

Comité Jeunes

Le Comité Jeunes est présidé depuis sa création dans les années 2000 par Gérard Laruelle, également vice-président actuel du
Groupe Régional Ile-de-France. Il se décline au niveau régional en Antennes Jeunes Régionales (AJR), de structures légerement
différentes mais dotées d’'un Responsable d’AJR qui coordonne une équipe de bénévoles au niveau régional. Les Groupes Régionaux
n’ayant pas d’AJR active désignent généralement un Référent Jeunes , interlocuteur privilégié du Comité Jeunes et de ses membres
pour la région considérée. En termes de fonctionnement , chaque AJR se place sous la tutelle de son Groupe Régional avec lequel les
rapports sont étroits, lui apportant contact, soutien et conseils dans la concrétisation de ses initiatives.

Antenne Jeunes Ile-de-France
GROUPE REGIONAL ILE-DE-FRANCE

Le Groupe Régional Ile-de-France, qui ne disposait
plus d’AJR en propre depuis plusieurs années, reconstitue
depuis début 2020 une équipe de jeunes dynamique et

Bureau du GR
Président, Vice-président, Secrétaire, Trésoriere, Membres du bureau

3AF NATIONAL motivée. L’Antenne Jeunes Ile-de-France bénéficie de
ANTENNE JEUNES ILE-DE-FRANCE contacts étroits avec le bureau du GRIdF, et du conseil

direct de Gérard Laruelle, président du Comité Jeunes et
Responsable AJR lle-de-France également vice-président du Groupe Ile-de-France ; de

T Responsable-adjointe AIR Ile-de-France plus, plusieurs bénévoles de I'’AJR IdF s’impliquent
dilconnta lounes Equipe des bénévoles AJR lle-de-France également au bureau Ile-de-France. D’autres membres de
Gérard Laruelle I'AJR ont une expérience préalable de responsable d’AJR
pour d’autres régions. Tous les membres de I’AJR IdF sont

Atennescuns particuliéerement mobilisés dans un esprit d’équipe
Re(gm)ales Membres Jeunes propice a la concrétisation des projets. Si vous souhaitez
les rejoindre, ponctuellement ou plus durablement, ils

vous accueilleront avec joie pour vous intégrer a I'équipe.

L’AJR IdF se veut également motrice pour créer une
cohésion nationale du Comité Jeunes en initiant I’échange
entre Antennes Régionales.
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Présentation des activités et projets du
Comité Jeunes

Un grand dossier de présentation du Comité Jeunes est a paraitre dans
la prochaine édition de la Gazette Ile-de-France en juillet 2020 ; il sera par
la suite joint au mail de bienvenue et également téléchargeable sur la page
de présentation du Comité Jeunes du site web de la 3AF :

https://www.3af.fr/comite /jeunes

Communication activités et événements

En intégrant le Comité Jeune en Ile-de-France vous étes inscrit sur les mailing lists du Comité Jeunes, de ’Antenne Jeunes
Ile-de-France et du Groupe Régional Ile-de-France. La désinscription de ces listes est possible en cliquant au bas de chaque
mail transmis par 'une de ces entités. Attention certaines messageries classent automatiquement ces mails dans des dossiers
inappropriés : pour ne manquer aucune information vérifiez vos dossiers « Spams » et autres « Promotions » ! Certains événements

sont également annoncés sur le site de la 3AF https://www.3af.fr/events

La communication de I’AJR Ile-de-France et du Comité Jeunes s’effectuent essentiellement par mailing .

Services aux membres : informations et conseils

Les étudiants et jeunes actifs peuvent bénéficier d'une réponse personnalisée et de conseils (emploi/stage, CV,...) sur
demande via la bolte mail de contact jeunes3af@3af.fr ; un « livret d’aide a ’emploi - jeunes » est joint au mail de bienvenue
et sera prochainement téléchargeable sur la page de présentation du Comité Jeunes du site web de la 3AF :

https://www.3af.fr/comite/jeunes

Participer comme bénévole dans I’AJR Ile-de-France

Participer activement, comme bénévole, a 'organisation des activités, rejoindre une équipe, découvrir, proposer et
concrétiser une initiative (conférences, visites, rencontres), monter et gérer son propre projet y-compris technique (cf
Eolia) en autonomie ou en collaboration, étre en contact avec les différentes parties prenantes (membres jeunes et membres
experts 3AF, professionnels et passionnés du secteur, écoles, industriels et PME, collectivités locales...) , participer, se mobiliser,
s’engager...vivre une expérience qui plus est valorisable sur son CV en complément des formations purement techniques, ce
qui peut participer a faire la différence vis-a-vis des employeurs.

Pour plus d’information et pourquoi pas rejoindre, temporairement ou plus durablement, ’équipe des bénévoles d'lle-de-
France, écrivez a jeunes3af@3af.fr ou contactez la responsable AJR Ile-de-France a christellerx3af@gmail.com

e Comité jeunes : jeunes3af@3af.fr

e Groupe lle-de-France : 3af.idf@gmail.com

Ressources :
https://www.3af.fr/comite/jeunes
https://www.3af.fr/groupe-regional/idf
LinkedIn Groupe 3AF : https://www.linkedin.com/groups/35781

Chaine YouTube : https://www.youtube.com/channel/UCnG93KJXCXLnyOpzC8 WAzWw/featured

Evénements :

e  https://www.3af.fr/events & communications par mail
Lecture : (O/AU-IdF)

e Dossier de février 2018 sur I'industrie aéronautique, spatiale et de défense en lle-de-France : https://cutt.ly/7yMAGiR
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